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CORSO DI AGGIORNAMENTO PER ALLENATORI FIB 

3° livello SNaQ - telematico 

09-10 FEBBRAIO 2022 

 

 

Mercoledì 09 Febbraio ore 19.00 – 21.30 

 Accreditamenti. Collegamento on-line FIB 

19.00-20.00 
1 h 

Apertura e saluti del Vicepresidente 

CTU – Regolamenti Tecnici e gestione linee-guida anti-
COVID 

Moreno Rosati 

Vicepresidente  

20.00 – 21.30 

1h 30’ 

Competenze psico-pedagogiche dell’allenatore 

Il conflitto con l’atleta: risorse e gestione 

Sammy Marcantognini 

Psicologo, Psicoterapeuta e 
Dottore in Scienze Motorie 

 Giovedì 10 Febbraio Ore 19.00 – 22.00  

19.00 – 20.30 
1h 30’ 

Aspetti tecnici 

La conduzione di atleti di alto livello 

Giuseppe Pallucca 
CT Nazionale Senior Raffa 

20.30 – 22.00 

1h 30’ 

Aspetti fisiologici 

Proposte pratiche per la preparazione atletica 

nei giocatori di bocce di alto livello 

Dario Campana 

Docente FIB 
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