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IL PROGETTO IN NUMERI

Bocce e Danza, Binomio Vincente
Over 65 e ceti fragili

ASD Coinvolte (per ciascuna FSN)

100 (complessivamente 200)

Tecnici coinvolti

100 + 20 formatori + 10 esperti (per ciascuna Federazione)

Dirigenti coinvolti

250 (complessivamente 500)

Atleti e persone over 65 coinvolte
complessivamente per ciascuna
Federazione

14.000 persone (complessivamente 28.000)
beneficeranno di nuova attivita fisico-sportiva per la terza eta

Attivita di formazione

Il Centro Studi sta predisponendo, in collaborazione con I’Universita
Partenope, un modulo di attivita dedicato alla terza eta che dovra essere

recepito da ogni ASD coinvolta nel progetto

PER REGIONE

REGISTRAZIONE DEI CORSI DI BOCCE GIA’ ESISTENTI, INSERIMENTO
DI NUOVA ATTIVITA’ SPECIFICA PER LA TERZA ETA’ SU ALMENO 3 ASD
PER REGIONE A CURA DEI VOLONTARI DEL SERVIZIO CIVILE

ORE DI ATTIVITA” NELLE ASD

Per ogni nuovo corso dovra essere organizzata un’attivita di minimo di 2
ore settimanali per un periodo di 6 mesi;

Gli Istruttori (almeno tecnici di 1 livello) indicati dalle ASD/SSD cureranno
la gestione dell’attivita fisica del corso.

OPEN DAY Previsti 5 open day per ogni Federazione per diffondere entrambe le
discipline sportive a cui prenderanno parte circa 1000 persone.
Ogni macroarea territoriale curera I'organizzazione degli open day
favorendo le realta associative viciniori per impianto sportivo.
OBIETTIVI Tutti i CAB dovranno attivare almeno 1 corso dedicato all’attivita fisica

per la terza eta della durata di 6 mesi (2h a settimana)
| comitati regionali attiveranno almeno altri 3 corsi in altrettante asd

ATTIVITA’ DI COMUNICAZIONE

Kit grafico (logo, visual, flyer, formati per stampa roll-up e striscioni)
Presentazione del progetto

Pagina web (su siti e social network)

Appuntamenti sulla Web TV (da definire

Termine progetto 31/12/2023 Ricaduta attivita fino a 31 marzo 2024 (come

da FAQ di Sport e Salute)
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