
CORSO DI FORMAZIONE PER  

         “ISTRUTTORE TECNICO DI SPECIALITA’ BOCCIA” 

CORSO TELEMATICO 13-14 MARZO 2021      

                                       Centro Studi e Formazione FIB                                                          13-14/03/2021 

 

 

Criteri di ammissione:  

tesserati FIB presso una società operante nel settore; tesserati in possesso di qualifica 
FISPES; tesserati FIB Laureati in Scienze Motorie, Scienze della Formazione o Laurea in 
Servizi Sociali; tesserati FIB possibilmente già impegnati nell’assistenza ad atleti paralimpici. 

Info: formazione@federbocce.it  

Sabato 13/03 

Ore 9.00 – 9.15 Collegamento 

Ore 9.15 – 9.30 Saluti e presentazione del corso 

Ore 9.30 – 10.30 

Organizzazione Sportiva e attività paralimpica 

Organizzazione sportiva in Italia. Coni e Cip: le Organizzazioni sportive nazionali. 
L’attività paralimpica. 

Ore 10.30 – 11.30 
Aspetti Pedagogici nel rapporto Tecnico–Atleta Paralimpico 

Definizione del Processo Insegnamento-Apprendimento 

Ore 11.30 – 12.30 Processo insegnamento-apprendimento 

Ore 12.30 -13.30 

Caratteristiche della Boccia 

Presentazione della boccia e descrizione dei principali aspetti del gioco evidenziando 
similitudini e differenze con gli sport similari 

Ore 13.30 -14.30 Pausa pranzo 

Ore 14.30 -16.30 

Classificazioni funzionali 

Obbiettivi e svolgimento della classificazione funzionale. Classificazione delle disabilità e 
conoscenza delle specifiche 

 

Ore 16.30 – 18.30 
Attività agonistica della Boccia 

Le fasi della competizione ed il suo svolgimento 

 Domenica 14/03 

Ore 9.00 – 10.00  Alimentazione e nutrizione per gli atleti paralimpici 

Ore 10.00 - 13.00 
Il ruolo del tecnico. Pianificazione di un allenamento. Analisi competizioni e strategie di 

gioco 

Ore 13.00 - 13.30 Conclusione del corso e consegna attestati di partecipazione 

Ore 13.30 – 14.30 Pausa pranzo 

Ore 15.00-16.00 Esame scritto 
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Tirocinio e Qualifica: il diploma di Istruttore Tecnico Boccia sarà consegnato con il 
superamento dell’esame scritto, mentre la qualifica verrà rilasciata al termine di un 
tirocinio certificato di 20 ore, da svolgere presso società sportive in occasione di 
allenamento e/o gara. Verranno riconosciute come ore di tirocinio anche quelle dedicate 
alla partecipazione ed eventuali futuri webinar, seminari, incontri, lezioni online organizzati 
dalla Federazione inerenti la disciplina della Boccia.  

Per l’ottenimento della tessera FIB con la relativa qualifica di Istruttore Tecnico 
Boccia sarà necessario ottemperare alle procedure di tesseramento vigenti. 

 

Quota di ammissione: 50 € da versare sul c/c IT93S01005 03309 0000000 10100 
intestato alla Federazione Italiana Bocce.  


