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1 - STAGE FORMATIVI CAT. JUNIORES/U.23/FEMMINILE

La Fib Marche, con l'intento di valorizzare i propri giovani e le proprie atlete, organizza due stage formativi riservati
alle categorie juniores, under 23 e femminili.

Il primo stage si terra presso la bocciofila di Lucrezia domenica 11 ottobre e riguardera i convocati per le province di
Ancona e Pesaro Urbino. Il secondo si svolgera presso la bocciofila di Tolentino domenica 25 ottobre e riguardera i
convocati delle province di Ascoli Piceno e Macerata.

Di seguito il programma per entrambi gli appuntamenti che saranno diretti dal commissario tecnico regionale Tosoni
Francesco, coadiuvato da Marini Simone, Capponi Luca e Gattari Graziano:

ore 09,30 Ritrovo atleti
ore 09,45 Briefing
ore 10,00 Riscaldamento muscolare
ore 10,30 Esercizi tecnici
ore 12,30 Pausa pranzo
ore 14,30 Ripresa allenamenti
ore 16,30 Termine lavori
Elenco convocati per domenica 11 ottobre, ore 9,30, a Lucrezia:
1) Malizia Aabid Anoir Ancona 2000 (AN)
2) Martini Tommaso Ancona 2000 (AN)
3) Vigoni Danny Jesina (AN)
4) Principi Marco ACLI Biagerelli (PU)
5) Sperati Andrea Colbordolo (PU)
6) Gasperini Chiara Lucrezia (PU)
7) Lisotta Enrico Lucrezia (PU)
8) Lucarelli Lorenzo Lucrezia (PU)
9) Morelli Flavia Lucrezia (PU)
10)Campanelli Rlccardo San Cristoforo (PU)
1)Campanelli Tommaso San Cristoforo (PU)
12)Giacomoni Riccardo San Cristoforo (PU)
13)Petrolati Andrea San Cristoforo (PU)

Elenco convocati per domenica 25 ottobre, ore 9,30, a Tolentino:

1) Brasili Carlo Montegranaro (AP)

2) Cannella Francesca Montegranaro (AP)
3) Pistolesi Mattia Montegranaro (AP)
4) Pistolesi Sofia Montegranaro (AP)
5) Marcaccio Vittorio Monte Urano (AP)
6) Crescenzi Kety Salaria (AP)
7) Crescenzi Maurizio Salaria (AP)
8) Gazzoli Giulia Civitanovese (MC)
9) Tulli Vanila Civitanovese (MC)
10) Erbaccio Laura Fontespina (MC)
11) Gelosi Jessica Fontespina (MC)
12) Capponi Manuel Tolentino (MC)
13) Cesoroni Beatrice Tolentino (MC)
14) Cesoroni Elisa Tolentino (MC)
15) Cannella Leonardo Sangiustese (MC)

Il Presidente
Corrado Tecchi
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