
     

 

   

CORSO DI ISTRUTTORE TECNICO PARALIMPICO 

SPECIALITA’ BOCCIA                                                                                                                             

1^ livello SNaQ/CIP 

Dall’8 al 13 luglio 2024 – piattaforma moodle 

Promosso dal CR Sardegna 
 

Lunedì 8 luglio 2024 

dalle ore 18.00 alle ore 21.00 

Ore 18.30 – 
19.30 

1 h 

 

Saluti istituzionali Presidente Federale FIB 

 

 

 

Saluti Presidente CR Sardegna 

 

 

 

Saluti istituzionali Presidente Commissione paralimpica FIB 

 

 

 

 

Saluti istituzionali a cura del Centro Studi FIB 

 

 

Presentazione del corso, funzionamento della piattaforma 

Marco Giunio De 
Sanctis 

Presidente FIB 

 

Gianluca Liliu 

Presidente CR FIB 
Sardegna 

 

Vincenzo Santucci 

Coordinatore 
Commissione 
paralimpica 

 

Giancarlo Gosti 

Coordinatore 
Centro studi FIB 

 

Centro Studi FIB 

Ore 19.30-21.30 

2 h 

Caratteristiche della Boccia 

Presentazione dello sport della boccia e descrizione delle principali 
caratteristiche e differenze con gli sport similari  

Giada Zoli 

Docente FIB 

 
 
 

Martedì 9 luglio 2024 

dalle ore 18.00 alle ore 21.00 

Ore 18.00 – 
19.00 

1 h 

 

Aspetti pedagogici e psicologici generali nel rapporto tecnico-
atleta paralimpico 

Processo Insegnamento-Apprendimento e relazioni con le famiglie 

Edoardo Ghezzani 

Università degli 
Studi di Pisa 

Ore 19.00-20.00 

1 h 

 

Aspetti comunicativi e psicologici nel rapporto tra famigliari, 
volontari, tecnici e atleti.  

 

 

Mariaclaudia 
Cavaliere  

Docente FIB 

 

 

Ore 20.00-21.00 

1h 

Testimonianza atleta  

 
 
 
 
 



     

 

   

 
 

Giovedì 11 luglio 2024 

Ore 18.00 alle ore 20.00 

Ore 18.00 alle 
ore 20.00 

2 h 

 

Promozione e reclutamento nuovi atleti 

Come è dove trovare possibili futuri atleti 

Claudio Costagli 

Docente FIB 

 
 
 

Sabato 13 luglio 2024  

Ore 10.00-13.00/15.00-18.00 

 

Ore 10.00-11.00 

1h 

Materiale e Ausili 

Descrizione del materiale necessario per praticare la 

boccia 

Giada Zoli 

Docente FIB 

Ore 11.00 – 
13.00 

2 h 

Metodologia dell’Allenamento 

Il ruolo del tecnico e le indicazioni per programmare un 
allenamento 

Giada Zoli 

Docente FIB 

Ore 15.00-18.00 

3 h 

PRATICA: Analisi Video 

Proiezione di video di competizioni 

Loreno Targa 

CT Nazionale Boccia 

 

 

 

Videoregistrazioni 

Dall’8 al 25 luglio 

2 h 

 

 

 

 

2 h 

La classificazione, le categorie di gioco e il profilo 

pedagogico dell’atleta Classe BC1 - BC2 – BC3 – BC4 – 

BC5.Come rapportarsi con gli atleti nella attività sportiva 

della boccia in relazione alla classificazione.  

 

 

Classificazione e conoscenza di base specifiche delle 

disabilità e aspetti clinici. 

Giada Zoli 

Docente FIB 

 

 

 

 

Emiliana Bizzarrini 

Docente-
classificatore FIB 

2 h 

Regolamento, Svolgimento della competizione e fasi del 

torneo 

Descrizione delle fasi e delle diverse tipologie di competizione; 
Descrizione delle diverse fasi di cui si compone un torneo 

Loreno Targa 

CT Nazionale Boccia  

1 h 
Antidoping 

Cenni sulle procedure Antidoping. Le classificazioni funzionali 

Marco Cicconetti 

Docente FIB 

 

 

 

 

 

 



     

 

   

 

 

 

 

Relatori 

 

 

Marco Giunio De Sanctis Presidente Federale FIB 

Vincenzo Santucci Coordinatore Commissione Paralimpica 

Giancarlo Gosti Coordinatore Centro Studi FIB 

Elisa Vasconi Responsabile settore Formazione, Scuola, Centro Studi FIB 

   Emiliana Bizzarrini Medico CIP 

Maria Claudia Cavaliere Psicologa – Docente FIB 

Giada Zoli Docente FIB 

Loreno Targa CT Nazionale Boccia 

Claudio Costagli Docente FIB 

Edoardo Ghezzani Università degli Studi di Pisa 

Marco Cicconetti Medico FIB 


