
CORSO DI FORMAZIONE PER  

“ISTRUTTORE TECNICO BOCCIA” 

ASD MORROVALLE – MORROVALLE (MC), 26 e 27 gennaio 2019      

                                       Centro Studi e Formazione FIB                                                          9/1/2019 

 

Criteri di ammissione:  

tesserati FIB in possesso di qualifica FISPES; tesserati FIB Laureati in Scienze Motorie, Scienze della Formazione o 
Laurea in Servizi Sociali; tesserati FIB possibilmente già impegnati nell’assistenza ad atleti paralimpici. 

Sede di svolgimento: ASD Bocciofila Morrovalle, Contrada Palombaretta, 62032 Morrovalle (MC) 

Info: formazione@federbocce.it macerata@federbocce.it  

Qualifica: la qualifica di Istruttore Tecnico Boccia sarà rilasciata al superamento di un esame scritto, da sostenere 
al termine di un tirocinio certificato di 30 ore. La data e il luogo di effettuazione dell’esame conclusivo sarà 
comunicata in tempo utile a tutti i partecipanti al corso. Per l’ottenimento della tessera FIB con la relativa 
qualifica di Istruttore Tecnico Boccia sarà necessario ottemperare alle procedure di tesseramento vigenti. 

 

Quota di ammissione: 50 € da versare sul c/c IT93S01005 03309 0000000 10100 intestato alla Federazione 
Italiana Bocce. Nella quota è previsto il pasto del giorno 26 presso la struttura ospitante, insieme al materiale 
didattico e al “welcome kit”. 

 

Sabato 26/01 

Ore 9.00 – 9.15                       Accredito, distribuzione dei materiali didattici 

Ore 9.15 – 9.30 Saluti e presentazione del corso Corrado Tecchi 

Ore 9.30 – 10.30 

Organizzazione Sportiva e attività paralimpica 

Organizzazione sportiva in Italia. Coni e Cip: le 
Organizzazioni sportive nazionali. L’attività paralimpica..  

Luca Savoiardi 

Ore 10.30 – 11.30 

Aspetti Pedagogici nel rapporto Tecnico–Atleta 
Paralimpico 

Definizione del Processo Insegnamento-Apprendimento 

 Cristina Ranocchia 

Ore 11.30 – 12.30 Alimentazione e nutrizione per gli atleti paralimpici  Sergio Maria Brunamontini 

Ore 12.30 -13.30 

Caratteristiche della Boccia 

Presentazione della boccia e descrizione dei principali 
aspetti del gioco evidenziando similitudini e differenze 

con gli sport similari 

Loreno Targa 

Ore 13.30 -14.30     Pausa pranzo  

Ore 14.30 -16.30 

Attività agonistica della Boccia 

Descrizione teorica dei campi gioco e dei controlli pre-
gara.  

Loreno Targa 

Ore 16.30 – 18.30 

Classificazioni funzionali e Antidoping 

Classificazione delle disabilità e conoscenza delle 
specifiche. Le classificazioni generali per gli sport 

paralimpici.  

Cenni sulle procedure Antidoping. Le classificazioni 
funzionali 

Marco Bernardi 
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 Domenica 27/01  

Ore 9.00 – 9.30  Attività pratica presso la struttura: tracciatura campi Loreno Targa 

Ore 9.30 – 12.00 Prove pratiche in palestra 
Loreno Targa,  

Mauro Perrone 

Ore 12.00 - 12.30 
Conclusione del corso e consegna attestati di 

partecipazione 
Corrado Tecchi 

 

Relatori: 

Corrado Tecchi Presidente Regionale FIB Marche 

Luca Savoiardi Presidente Regionale CIP Marche 

Loreno Targa Componente AIAB Boccia 

Cristina 
Ranocchia 

Docente Università Urbino, Formatrice CIP Marche 

Marco Bernardi Docente Università degli Studi di Roma “La Sapienza“ 

Sergio Maria 
Brunamontini 

Medico Nutrizionista, Docente CIP Marche 

Mauro Perrone Atleta di Alto Livello Boccia 

 


