






Entro le ore 10:00

Arrivo delle classi, da tutta la Regione Emilia-Romagna, presso la struttura sportiva

Ore 10:00 – 10:30

Ingresso e sfilata 

Ore 10:30 – 11:00

Saluti istituzionali e cerimonia di apertura, seguiti da un coinvolgente flash mob sulle note di 

“Tutti i giorni in movimento”

Ore 11:00 – 13:15

Attività in campo, differenziate per età  e con rotazioni, a intervalli prestabiliti, tra le postazioni gioco:

❖ Giochi per le classi di scuola dell’infanzia

❖ Attività Multigioco per le classi 1^ e 2^ della scuola primaria

❖ Attività Multisport per le classi 3^ di scuola primaria organizzate in

collaborazione con le Federazioni Sportive partecipanti

Ore 13:15- 14:15

Pausa pranzo presso l’area ristoro, organizzata per scuole dell’infanzia e primaria.

Ore 14:30 - 15:30

Premiazioni e conclusione evento, accompagnate da musica e animazione per un finale coinvolgente.

PROGRAMMA GENERALE

PRESENTI: 
DJ, Animatori, Speaker, 
Videomaker, etc..

TEAM ILLUMINA:
Lucchetta e Vermiglio
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ATTIVITA’ MULTISPORT E MULTIGIOCO A CURA DI:

Luigi TROTTA 
Componente Commissione Didattico/Scientifica Scuola Attiva Kids. Coordinatore formazione per il progetto Scuola attiva Kids per l’Emilia-Romagna 
inclusiva. 
Coordinamento attività multisportive e multigioco
Referente per le Federazioni Sportive coinvolte. 

Nicolò VERZIERI 

Alessandro  FERRERIO   
Coordinamento attività multigioco. 

CIP 

Melissa MILANI

Tristano REDEGHIERI
Referente tecnico per gli adattamenti delle attività multigioco e multisportive.
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PERCORSI MULTISPORTIVI E  MULTIGIOCO RIVOLTI ALLE CLASSI PRIME-SECONDE e TERZE N°27

AREE

A-B1-B2
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PERCORSO  MULTISPORT RIVOLTO A 9 CLASSI TERZE

TIMING PERCORSO 
MULTISPORT

Per ogni attività sportiva sono previsti 14’ : 

9’ effettivi di attività+3’ formazione squadre 

e spiegazione+ 2’ rotazione; 

ROTAZIONI NUMERICHE CON  JINGLE 

«Tutti i giorni in movimento».

LE ATTIVITA’ PROPOSTE DOVRANNO ESSERE 

ADATTATE ALL’EVENTUALE PRESENZA DI ALUNNI/E 

CON DISABILITA’SEGNALATI DALLE SCUOLE 

AREA -A-
FEDERAZIONI SPORTIVE

POSIZIONI E DIMENSIONI DEI CAMPI 

4





TIMING ALLESTIMENTI

-GIOVEDI’ 21 DALLE 14:00 ALLE 19:00

-VENERDI’ 22 DALLE  7:00 ALLE  9:00



COORDINAMENO TECNICO DELLE QUATTRO AREE  

AREA MULTISPORT -A-

Luigi TROTTA

AREA MULTIGIOCO B1/B2-

Nicolò VERZIERI

SETTORE MULTIGIOCO C1/C2-

Alessandro FERRERIO

SETTORE INFANZIA -D-

...........................



AREA -A-

ATTIVITA’ MULTISPORTIVE rivolte a 9 classi 3^

Conclusi i saluti istituzionali Andrea Lucchetta inviterà le classi (insegnanti-tutor di classe ed alunni/e) ad alzarsi 
dirigendosi verso la prima area sportiva in programma accompagnate dai Tutor referenti (vedi mappa).

-Il Timing delle attività prevede 9’ effettivi di gioco per ogni turno + 3’ di formazione squadre, 
spiegazione e 2’ rotazione.

-L’inizio e la fine di ogni turno di attività sarà scandito da un segnale unico per tutte le classi

«tre-due-uno-fischio» indicato dallo speaker.

-Durante le rotazioni e nei minuti previsti per formazione squadre e spiegazioni delle attività (5’) 
suonerà come jingle il brano musicale «Tutti i giorni in movimento». Durante il jingle, in modo ordinato, i 
Tutor Multisportivi accompagneranno le classi assegnate nello spazio successivo seguendo l’ordine 
numerico indicato nella mappa.

-I Tecnici sportivi aspetteranno nel loro spazio l’arrivo delle classi. 



PER CHIARIMENTI RELATIVI ALLE ATTIVITA’ 

ADATTATE AI DUE ALUNNI CON DISABILITA’

Contattare Michole

Comitato Regionale Emilia-Romagna
051 9913160
emiliaromagna@comitatoparalimpico.it

mailto:emiliaromagna@comitatoparalimpico.it
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