
 

 
 

FOGLIO  DI  FORMAZIONE  
 
 

Categoria     Incontro del  ….…………… 
 
 

Società         Comitato 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
     
        IL TECNICO …………………………………. 

 

2° TURNO FORMAZIONE  COPPIA 
                     (CAMPO TERNA) 

 
 Time out  1° set                          Time out  2° set  

 
                                                                                                                      Sostituzione 

1 Atleta Capitano   

2 Atleta   

 

 

2° TURNO FORMAZIONE  COPPIA 
                (CAMPO INDIVIDUALE) 

 
Time out  1° set                           Time out  2° set 

 
 

                                                                                                                        Sostituzione 

1 Atleta Capitano   
 

2 Atleta    

  

1 2 1  2 

1 1  2  2 


