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Marco, dalla malattia al sogno
Una corsa lunga 100 chilometri

Atletica. Menegardi (Gs Orobie), miglior azzurroal Mondiale sulladistanza
Due mesifaoperato per untumore: «Non smettete difare cio che amate»

LUCA PERSICO
«Bergamo? Convoicon-

dividolospiritobattagliero,sono
riuscitoarealizzare un sogno, ma
non mi sento un eroe. A chivive
momentidifficilidico:non smet-
tete di fare cio che amate».

Pensierieparoledi Marco Me-
negardi,diritornodal Campiona-
tomondialedellal00kmsustra-
dadisputataaBerlino.I136enne
mantovanoinforzaal Gs Orobie
hachiusoal 34° posto (6h58°34”),
miglioredegliitaliani, al termine
di un appuntamento che sino a
pochigiornidalvialovedevaan-
coraindubbio: «A Ferragostoho
avutoancheun’influenza,enne-
simatappadiquestalungarincor-
sa-spiegail numerounotricolo-
reincaricadispecialita-.Ainizio
del 2022T’obiettivo,eraquellodi
scendere sottole 6h30’ (primato
personaledi6h37°09”,datatoau-
tunno ‘21), ma per quello che &
successodopo, possodirmiorgo-
glioso di aver onorato la maglia
azzurrar.

DuemesifaMenegardi e stato
sottopostoaundelicatointerven-
tochirurgicoperlasportazionedi
un tumore. Solo lui, a un certo
punto, hacredutofosse possibile
esserealviadellagarapiupresti-
giosadellasuacarriera: «Correre,
perme,nonémaistatounlavoro,
maun’attivitd chehosemprein-
castrato tra i doveri della vita -
prosegue Marco (nellavitadi tutti
igiornimedicoradiologo) —. Quel

Marco Menegardi, 36 anni, in azione al Mondiale della 100 km a Berlino

Rugby: & I'ora degli open day

DALLUNDER 5 ALLUNDER 13
TUTTI GLI APPUNTAMENTI IN PROVIN-
CIA Con I'arrivo di settembre riparte di
slancio anche la stagione del minirugby
(le categorie coprono i giocatori dal-
I'Under 5 all'Under1 3). Molti gli open
day, tradizionale occasione di primo
approccio alla palla ovale da parte dei
bambini, programmati dai club berga-
maschi. La Elav Phoenix Verdello parte
domani alle 18,30 con I'U13 e sabato
dalle 10, con tutte le altre categorie, al
centro sportivo Gritti. Sempre sabato al
via il Rugby Zogno (open day al campo
Polli alle 15; poi bis a Piazza Brembana

il 10 settembre alle 15 al campo sporti-
vo comunale) e il Rugby Orio (ore 16,30
al campo di via Monti a Seriate). Setti-
mana prossima tocchera al Romano
Rugby (mercoledi 7 alle 18 allo stadio
comunale San Defendente di Romano di
lombardia), al Treviglio Rugby Club
(giovedi 8 alle 18 al centro sportivo
Mazza), alla Rugby Bergamo (sabato 10
alle 17,30 allo Sghirlanzoni) e ai Bulldog
(sempre sabato 10 alle ore 14,30 al
centro sportivo di Comun Nuovo).
Ultimi a riprendere i Raptors, sabato 17
al campo di via Chiesa a Trescore.
CRISTIANO POLUZZI

nemico ’ho scoperto per caso
mentre testavounasondaecogra-
fica. Non avevo sintomi, anchese
irisultatiin primaveraeranome-
no brillanti rispetto al passato».
Lanostracitty, nellasuastoria,
rappresentauno snodononindif-
ferente. Aindirizzarlosulle ultra-
maratone ¢ statoinfatti Gregorio
Zucchinali da Ciserano, presi-
dente della Tuta e membro del
consiglioelettivodellaIau (Inter-
national association of ultrarun-
ners). Dopo aver vestito per un
quadriennioladivisadellaBerga-
mo Stars Atletica, da questa sta-
gione, etesserato per Gs Orobie:
«Perpar condiciotraVal Bremba-
naeval Seriana, entrambevanta-
nounabellatradizione - aggiunge
Marco,le cuimisureatletiche so-
no 2h33’13” in maratona,
3h17°43” sui 50 km e 88,349 km
sulla6 Ore -.Sono amicodiAlex
Baldaccinie Donatello Rota, con
cui traun po’ misentiro per piani-
ficareiprossimiappuntamenti».
Gia, il futuro. Conclusalarin-
corsa alla prima, encomiabile,
maglia azzurra, il suo mantra,
sembraesserenewbalance: «Tra
fisico, psiche e impegni della vi-
ta». E a chi vive momenti com-
plessi, similiaquelliche hapassa-
tolui, consiglia: «kNon smettete di
fare quello che amate, lapositivita
aiuta. Dediche? Allamiafidanzata
Desiree, che in Germania mi ha
accompagnato lungoil percorso.
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L’ECO DI BERGAMO
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Handbike
L'atletadiGrassobbio

fail pienonella categoria MH3
ai Campionati italiani. Bene
anche Villa, Tonoli e Guerini

Avezzano incorona un
nuovo re del’handbike. Si tratta
delbergamasco Mirko Testache
nellatrasfertaabruzzese,cheas-
segnavaititoliitaliani,faaddirit-
turadoppiettamettendosial collo
TorodellacategoriaMH3sianella
provaacronometrocheinquella
inlinea.

Un risultato che ribadisce la
classe del 25enne di Grassobbio
che - dopo la vittoria nel Giro
d’Italia della scorsa stagione e il
bronzosiaeuropeocheiridatodi
quest’anno (nelqualeperaltroha
esorditoalivellointernazionale)
—contribuisceadareunaventata
d’arianuovaal movimento, visto
cheaquest’etail portacoloridel-
I’Active Team La Leonessa avra
ancoradavantiparecchianniper
continuareadirelasuanelmondo
dellosportparalimpicoadaltoli-
vello. Bastaguardarel'anagrafedi

. _
Z CAMPIONATQ ITALIAMO PARA LIMPIC

() 27-

Mirko Testa (al centro) sul podio della crono tricol

STO 2022

E AGD

ore di Avezzano

chiglihafattocompagniasuipodi:
Martino Pini 2° (classe 1992) e
AlessandroMoscatello 3°(1976)
nellacrono,mentrenellacorsain
lineaétoccatonell'ordineaGioac-
chinoFittipaldi (1993) eaRoberto
Brigo (1970).

«Lacronoestataunagarabella
e combattuta - racconta Testa -
dovehovintodisoli34centesimi
correndo praticamente alla pari
conPini. Ilpercorsoeramoltotec-
nico,concurveerilanci,chemié
piaciutomolto.Anchelagarainli-
neaéstatadavveroimpegnativa,
anche se sono andato in fuga fin
daiprimigiriarrivandoinsolita-
ria».

Glialtribergamaschi
ICampionatiitalianihannodetto
beneancheperglialtrihandbiker
targati Bergamo conStefanoVilla
4°nellagarainlineaMH3,mentre
tragliMH4'inossidabile Franco
Tonoli ha chiuso 5° dopo essere
stato 7° nellacrono. Infine, sem-
pretragliMH4, MattiaGueriniha
chiuso rispettivamente 9° e 11°.
Mauro de Nicola
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Lameravince
a(Cremona

battendo Geroldi € |

Bocce

Annullata la gara nazionale
dell'11 settembre a Scanzo
per il concomitante

raduno degli alpini

Perquestasettimanagli
appassionatidibocce bergama-
schisisonodovutiaccontentare
deirisultati ottenuti dai giocato-
riorobicifuoridainostriconfini.
Erberto Lamera, portacolori
della Maffi Romano & Ghisalbe-
se, havintoil trofeo « Memorial
soci scomparsi» messo in palio
dalla societa cremonese Madi-
gnanese. Nella finalissima, La-
mera - che & anche segretario
della societa della Bassa berga-
masca - ha affrontato e battuto
ilcremonese Cesare Geroldi (Of-
fanenghese) al termine di una
sfida tesa ed interessante. Sul
terzo gradino del podio € salito
EnricoRotadellaFulgordiLec-
co.DaSondrio, invece, & arrivata
lanotizia del quarto posto otte-
nuto da Claudio Pirotta (Vip
Credaro) nella gara nazionale
«6°trofeo Cusfap & Zurich». Pi-
rottaé stato sconfitto in semifi-
nale dal padrone di casa Silvio

Tevisio che € poi stato sconfitto
asuavoltadaThierryBossi (Re-
nese-Varese) nellasfidaconclu-
siva. Una partita molto equili-
brata che si & conclusa sul pun-
teggiodil2-11, perfettafotogra-
fia del grande equilibrio dimo-
stratoin campo dai dueatleti. Al-
trigiocatoridellasocietacreda-
rese - Marco Garlini ed Adelio
Aglani - hanno partecipato a
questa importante manifesta-
zione, non riuscendo pero a su-
peraregliottavi. E finalmenteri-
prendono anche le manifesta-
zioni organizzate dalle bocciofile
bergamasche;lunediserapren-
derailvialagararegionale indi-
viduale propostadallabocciofila
Maffi Romano & Ghisalbese. E
stata invece annullatalanazio-
nale di Scanzorosciate prevista
per domenica 11 settembre, a
causadelraduno deglialpiniche
si svolgera proprio a Scanzo in
quello stesso weekend. Il tradi-
zionale trofeo dedicato al Mo-
scatodiScanzo e aisaporilocali
eraattesodagliappassionatiche
resteranno perd aboccaasciutta.

Memorial soci scomparsi
Gararegionale,individuale. So-
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.

Memorial soci scomparsi: la premiazione di Erberto Lamera (a destra)

cieta organizzatrice: Madigna-
nese (Cremona). Giocatoripar-
tecipanti delle categorie C e D.
Direttore di gara: Francesco
Lanzi.

Classifica: 1. Erberto LAME-
RA (Maffi Romano & Ghisalbe-
se-Bergamo), 2. Cesare Geroldi
(Offanenghese-Cremona), 3.
Enrico Rota (Fulgor-Lecco), 4.
Giuseppe Agosti (Madignanese-
Cremona), 5. Massimo Paloschi
(Cremosanese-Cremona), 6.
Stefano Ramelia (Piero Zeni
-Milano), 7. Umberto Benzi
(Cremosanese-Cremona), 8. Se-
condo Raimondi (Segnanese-
Cremona).

6’ trofeo Cusfap & Zurich
Garanazionale,individuale. So-
cieta organizzatrice: Bassa Val-
tellina (Sondrio). Giocatori par-
tecipanti:109 (55diAe 54 diB).
Classifica (12-11):1. Thierry
BOSSI (Renese-Varese), 2. Silvio
Tevisio (B- Valtellina-Sondrio),
3. Christian Andreani (Possac-
cio-Verbano Cusio Ossola), 4.
Claudio Pirotta (Vip Credaro-
Bergamo), 5. Oscar Venturini
(Gera Lario-Sondrio), 6. Ezio
Mossini (B. Valtellina-Sondrio),
7. Adelio Aglani (Vip Credaro),
8.Diego Miceli (Fulgor-Lecco).
Donina Zanoli
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I’Orobicasifaonore

anchefralebellezze
della Valle dAosta

Petanque

A Saint-Oyen Signori

ed El Hadjiousseynou
arrivano ai quarti di finale
SuU 116 coppie da tre Paesi

Due giorni fra le bel-
lezze naturali della Valle d’Ao-
sta:1a gara di petanque propo-
stadalla societa Club petanque
Variney a Saint- Oyen ha offer-
to alle formazioni partecipanti
(ben 116) la possibilita di im-
mergersinel verde delle Alpi.
Ed é stato questoil primo pre-
mio ricevuto da tutte le coppie
che sisono presentate ai nastri
di partenza delladue giornide-
dicata alle bocce.

Allamanifestazione non po-
tevano mancare i portacolori
dell’Orobica petanque; Lucia-
no Signori-Thiam El Hadjious-
seynou (sconfitti nei quarti di
finale) e Abderrahim Khoua-
dri-Papa Saliou Sene.

«Traditi dal freddo»

«Abbiamo perso una partita
piuttosto strana - hacommen-
tato Luciano Signorial termine
dellasfida che hainterrottoil
cammino della coppia berga-
masca —, aun trattoil climaé
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Vit
| campi da gioco a Saint-Oyen

cambiato, faceva davvero molto
freddo ed era difficile giocare».

Allamanifestazione hanno
partecipato coppie provenienti
da Francia e Svizzera e i mi-
gliori atleti italiani, su tutti
Andrea Chiappello, che sisono
affrontati sotto lo sguardo at-
tento del ct Riccardo Capac-
cioni.

«Alcuni di questi giocatori
straordinari hanno detto che
verranno a Bergamo, quando
organizzeremo lanostrapros-
sima gara - hadetto Signori -,
lanuovarealtabergamascasta
suscitando grande interesse».
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