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CORSO DI ISTRUTTORE TECNICO PARALIMPICO -
SPECIALITA’ BOCCIA
1A livello SNaQ/CIP
Dal 7 al 22 novembre 2022 - piattaforma moodle

a. Destinatari e finalita

Il corso e rivolto a tutti coloro che hanno esperienza, conoscenza o interesse dell’ambito della disabilita
e/o dello sport paralimpico. Requisito fondamentale per la partecipazione al corso € il tesseramento
FIB (per chi non ne fosse in possesso e possibile tesserarsi in concomitanza con l'iscrizione al corso
presso una ASD regolarmente affiliata). L'obiettivo & quello di fornire, secondo le Linee Guida del
“Piano nazionale della formazione degli operatori sportivi paralimpici” emanate dal CIP e il
“Regolamento delle figure promozionali e delle qualifiche tecniche FIB”, gli strumenti per formare
figure in grado di svolgere sia il ruolo di tecnico che quello di assistente, tanto in allenamento quanto
in competizione. Il tecnico di primo livello € una figura molto versatile che pud mettersi al supporto di
uno staff tecnico gia esistente ma anche avviare nuove realta societarie, eventualmente a seguito di
un percorso promozionale, poiché formata e qualificata in primis per cogliere e gestire le necessita
dell’atleta paralimpico in un contesto di allenamento e/o gara.

b. Contenuti del corso
- Organizzazione Sportiva CONI e CIP: avviamento, promozione e storia del paralimpismo

- Aspetti pedagogici e psicologici generali nel rapporto tra Tecnico e Atleta paralimpico

- Aspetti psicologici e pedagogici nel rapporto tra famigliari, volontari, tecnici e atleti

- Caratteristiche della boccia

- Laclassificazione, le categorie di gioco e il profilo pedagogici dell’atleta Classe BC1, BC2, BC3,
BC4, BC5

- Regolamento, svolgimento della competizione e fasi del torneo

- Antidoping

- Materiali e ausili

- Metodologia dell’allenamento

- Promozione e reclutamento nuovi atleti
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c. Durata del corso e tirocinio

Il corso si svolgera online su piattaforma di apprendimento interattivo e modulare “Moodle”, in
modalita “blended” (mista), con parti sincrone e asincrone. Le lezioni saranno tenute con docenti del
CIP, dai CT della boccia ed esperti del Centro Studi FIB.

Durata del corso:

8 ore di videolezioni registrate

14 ore di videolezioni sincrone

6 ore di attivita pratica obbligatoria da effettuarsi in presenza con un tecnico incaricato dal Centro studi
o di un Commissario Tecnico Nazionale, da svolgere presso un Centro Tecnico Regionale, un CAB o
altra ASD in accordo con il proprio Comitato Regionale, per esaminare la tracciatura dei campi e
simulare le fasi della competizione e di allenamento in campo con atleti esperti.

Alle ore indicate si aggiungano altrettante ore di studio individuale e di elaborazione dei materiali in
piattaforma.

L’attivita si svolgera interamente in piattaforma. Le videoregistrazioni potranno essere visionate con
libera scelta delle tempistiche da parte degli aspiranti istruttori entro le date proposte, avanzando
parallelamente con il completamento delle attivita asincrone proposte dai docenti (quiz, lettura di
dispense, approfondimenti, ecc.).

L’avvenuto svolgimento delle attivita asincrone sara registrato automaticamente della piattaforma in
base all’effettiva visione dei video, download dei materiali e risposta ai test di autovalutazione.

Tirocinio: a completamento del percorso formativo e per il rilascio del tesserino sara necessario
svolgere un tirocinio della durata di 20 ore presso una societa sportiva (anche in occasione di
allenamento e/o gare) che certifichera I'avvenuto svolgimento attraverso il previsto modulo di
registrazione.

d. Criteri di ammissione, quota di partecipazione e conferma del corso

Saranno ammessi al corso tesserati FIB, maggiorenni e in possesso di Diploma di Scuola Superiore (al
momento di svolgimento del corso). La quota di partecipazione, & di euro 50,00 (cinquanta/00).

e. Rilascio attestati e rilascio tesserini

Il Rilascio della qualifica di Istruttore Tecnico Paralimpico 1° livello specialita Boccia SNaQ/CIP avverra

in seguito al superamento dell’esame finale previsto in piattaforma a conclusione del corso, sotto

forma di test a risposta multipla necessario alla consegna dell’attestazione.

Inoltre, le 6 ore di pratica e il riconoscimento del tirocinio effettuato dal corsista consentira il rilascio

del tesserino di Istruttore Tecnico Paralimpico 1° livello specialita Boccia SNaQ/CIP. A tutti i
O@partecipanti sara rilasciato |'attestato di partecipazione.
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CORSO DI ISTRUTTORE TECNICO PARALIMPICO
SPECIALITA’ BOCCIA
1A livello SNaQ/CIP

Dal 7 al 22 novembre - piattaforma moodle

PERIODO A
Lunedi 7 novembre 2022
dalle ore 18.30 alle 21.30

Saluti istituzionali Presidente Federale FIB 1h Marco Giunio De
Sanctis
Presidente FIB
Saluti istituzionali Presidente Commissione paralimpica FIB Vincenzo Santucci
Coordinatore
Ore 18.30 - 19.30 Video lezione Commissione
1h sincrona paralimpica
Saluti istituzionali a cura del Centro Studi FIB Gianca.rlo Gosti
Coordinatore Centro
studi FIB
. . . FIB
Presentazione del corso, funzionamento della piattaforma
Caratteristiche della Boccia 2h Mauro Perrone
Presentazione dello sport della boccia e descrizione delle principali Vice CT Nazionale
Ore 19.30-21.30 Video lezione sincrona | caratteristiche e differenze con gli sport similari Boccia
2h
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SPECIALITA’ BOCCIA
1A livello SNaQ/CIP
Dal 7 al 22 novembre - piattaforma moodle

Giovedi 10 novembre 2022
dalle ore 18.00 alle ore 21.00
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sincrona

Aspetti pedagogici e psicologici generali nel rapporto tecnico-atleta | 1 h Mariaclaudia
Ore 18.00 - 19.00 , . - :
h Video lezione paralimpico Cavaliere
sincrona Definizione del Processo Insegnamento-Apprendimento e relazioni con Docente FIB
le famiglie
Aspetti pedagogici e psicologici nel rapporto tra famigliari, 1h Mariaclaudia
Ore 19.00-20.00 Video lezi volontari, tecnici e atleti. Cavaliere
h I ?0 ezione Docente FIB
sincrona
Ore 20.00-21.00 Video lezione Testimonianza atleta 1h
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CORSO DI ISTRUTTORE TECNICO PARALIMPICO
SPECIALITA’ BOCCIA
1A livello SNaQ/CIP
Dal 7 al 22 novembre - piattaforma moodle

PERIODO B Videoregistrazioni
Dal 7 novembre al 22 novembre

La classificazione, le categorie di gioco e il profilo pedagogico 2h Giada Zoli
dell’atleta Classe BC1 - BC2 - BC3 - BC4 - BC5 CT Nazionale
Video registrazione + Come rapportarsi con gli atleti nella attivita sportiva della boccia in Boccia
Dal 7 al 22 novembre A ; o
materiali didattici inseriti | relazione alla classificazione
2022 )
sulla piattaforma L . . o | 2h
Classificazione e conoscenza di base specifiche delle disabilita e aspetti Docente-
clinici. classificatore FIB
Video registrazione + Regolamento, Svolgimento della competizione e fasi del torneo 2h Loreno Targa
Dal 7 al 22 novembre Coa . i , ) o .
2022 materiali didattici inseriti | Descrizione delle fasi e delle diverse tipologie di competizione; Docente FIB
sulla piattaforma Descrizione delle diverse fasi di cui si compone un torneo
Video registrazione + | Antidoping 1h Marco Cicconetti
Dal 7 al 22 novembre S
2022 materiali didattici inseriti | Cenni sulle procedure Antidoping. Le classificazioni funzionall Docente FIB
sulla piattaforma
Dal 7 al 22 novembre Video registrazione + | Organizzazione Sportiva nazionale: CONI e CIP 1h Fernando
2022 materiali didattici inseriti | Avviamento e promozione: i CAB, le unita spinali e le aziende Mascanzoni
sulla piattaforma ospedaliere. Storia del paralimpismo CIP
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PERIODO C
Sabato 19 novembre 2022
Ore 10.30-12-30/14.30-18.30
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Video e Materiale e Ausili 2h Mauro Perrone
Ore 10.30-12.30 ! ?0 ezione Descrizione del materiale necessario per praticare la boccia Vice CT Nazionale
sincrona ,
2h Boccia
Ore 14.30 — 16.30 Video lezione Metodologia dfall AIIe|_1an-1entlo | 2h g?;jva Z.O/I I
2h sincrona Il ruolo del tecnico e le indicazioni per programmare un allenamento azionale
Boccia
Ore 16.30-18.30 Video lezione PR;IATI.CA: A.n?IISI Vfdeo o 2h Giada Z.O/I
2h sincrona Proiezione di video di competizioni CT Na_rz:onale
Boccia
22 novembre 2022
Ore 18.00 alle ore 20.00
Ore 18.00 alle ore Promozione e reclutamento nuovi atleti 2h Claudio Costagli
20.00 Video lezione Come & dove trovare possibili futuri atleti Docente FIB
2h sincrona
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CORSO DI ISTRUTTORE TECNICO PARALIMPICO
SPECIALITA’ BOCCIA
1A livello SNaQ/CIP
Dal 7 al 22 novembre - piattaforma moodle

Marco Giunio De Sanctis

Presidente Federale FIB

Vincenzo Santucci

Coordinatore Commissione Paralimpica

Giancarlo Gosti

Coordinatore Centro Studi FIB

Mauro Perrone

Vice CT Nazionale Boccia

Mariaclaudia Cavaliere

Psicologa — Docente FIB

Giada Zoli CT Nazionale Boccia
Loreno Targa Docente FIB

Claudio Costagli Docente FIB

Marco Cicconetti Medlico FIB
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