
 Policoro  Monteg.  Tursi  PZ  Rionero  Muro L.  PZ  Rapolla  Melfi  Galaino  Trecchina  Corleto  Sassano  Sammich.
 Spezzano (CS)  Faggiano (TA)

 Policoro  A.B. Città di Policoro
 20 min  25 min  95 min  120 min  130 min  95 min  115 min  120 min  75 min  90 min  55 min  95 min  70 min  75 min  65 min

 24 km  30 km  130 km  160 km  175 km  130 km  165 km  175 km  100 km  125 km  70 km  135 km  100 km  85 km  88 km

 Montegiordano M.  ASD Montegiordano
 20 min  35 min  110 min  135 min  145 min  110 min  130 min  135 min  90 min  100 min  70 min  105 min  90 min  60 min  75 min

 24 km  40 km  150 km  185 km  195 km  150 km  190 km  200 km  120 km  135 km  90 km  145 km  124 km  65 km  110 km

 Tursi  AB Tursitana
 25 min  35 min  100 min  125 min  135 min  100 min  130 min  130 min  75 min  85 min  50 min  90 min  85 min  85 min  80 min

 30 km  40 km  115 km  150 km  155 km  115 km  155 km  160 km  90 km  115 km  60 km  120 km  120 km  105 km  110 km

 PZ  Pol. La Potentina
 95 min  110 min  100 min  45 min  50 min  50 min  50 min  50 min  90 min  75 min  65 min  120 min

 130 km  150 km  115 km  45 km  50 km  50 km  55 km  55 km  115 km  70 km  60 km  126 km

 Rionero  A.B. Rionerese
 120 min  135 min  125 min  45 min  55 min  45 min  15 min  15 min  80 min  120 min  95 min  95 min  124 min

 160 km  185 km  150 km  45 km  55 km  45 km  10 km  15 km  100 km  155 km  100 km  105 km  143 km

 Muro Lucano  A.B. Aurora Murese
 130 min  145 min  135 min  50 min  55 min  50 min  70 min  70 min  65 min  105 min  105 min  75 min  162 min

 175 km  195 km  155 km  50 km  55 km  50 km  60 km  60 km  65 km  115 km  115 km  75 km  166 km

 PZ  ASD Montereale
 95 min  110 min  100 min  45 min  50 min  50 min  50 min  50 min  90 min  75 min  65 min  120 min

 130 km  150 km  115 km  45 km  50 km  50 km  55 km  55 km  115 km  70 km  60 km  126 km

 Rapolla  AB Biancogiallo
 115 min  130 min  130 min  50 min  15 min  70 min  50 min  10 min  85 min  125 min  105 min  100 min  115 min

 165 km  190 km  155 km  50 km  10 km  60 km  50 km  10 km  105 km  165 km  105 km  110 km  136 km

 Melfi  ASD Gialloverde
 120 min  135 min  130 min  50 min  15 min  70 min  50 min  10 min  85 min  130 min  105 min  105 min  90 min

 175 km  200 km  160 km  55 km  15 km  60 km  55 km  10 km  110 km  165 km  110 km  115 km  163 km

 Galaino  A.B. Val d' Agri
 75 min  90 min  75 min  50 min  80 min  65 min  50 min  85 min  85 min  65 min  45 min  40 min  130 min

 100 km  120 km  90 km  55 km  100 km  65 km  55 km  105 km  110 km  70 km  55 km  30 km  189 km

 Trecchina  A.B. Amici delle Bocce
 90 min  100 min  85 min  90 min  120 min  105 min  90 min  125 min  130 min  65 min  105 min  45 min  170 min

 125 km  135 km  115 km  115 km  155 km  115 km  115 km  165 km  165 km  70 km  95 km  50 km  213 km

 Corleto Pert.  ASD Nuova Corletana
 55 min  70 min  50 min  75 min  95 min  105 min  75 min  105 min  105 min  45 min  105 min  75 min  110 min

 70 km  90 km  60 km  70 km  100 km  115 km  70 km  105 km  110 km  55 km  95 km  80 km  160 km

 Sassano (SA)  ASD Sassanese
 95 min  105 min  90 min  65 min  95 min  75 min  65 min  100 min  105 min  40 min  45 min  75 min  170 min

 135 km  145 km  120 km  60 km  105 km  75 km  60 km  110 km  115 km  30 km  50 km  80 km  178 km

 Sammichele  Sammichele di Bari
 70 min  90 min  85 min  120 min  124 min  162 min  120 min  115 min  90 min  130 min  170 min  110 min  170 min  65 min

 100 km  124 km  120 km  126 km  143 km  166 km  126 km  136 km  163 km  189 km  213 km  160 km  178 km  77 km


